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Ateneos del Comité de Cirugia Laparoscopica y Mininvasiva. Una alternativa Fe-

deral en la formacion profesional

Meetings of the Asociacion Argentina de Cirugia Committee of Laparoscopic and Minimally Invasive

Surgery
Irene M.R. Altuna

Eric Muhe (Alemania, 1985) y Philippe Mouret
(Francia, 1987) efectuaron las primeras colecistecto-
mias laparoscdpicas en seres humanos y prologaron la
laparoscopia operatoria, técnica que cambiaria los pa-
radigmas de la practica quirurgica.

En 1994, la Asociacion Argentina de Cirugia
cred la Comision de Cirugia Laparoscopica y Toracosco-
pica (CCLyM), destinada a orientar la aplicacién de la
técnica y acreditar a quien satisficiera las condiciones
que esta exigiera. La integraron los Dres. Jorge Moroni,
José M. Franci (h), Martin Mihura, Pedro Ferraina, Juan
J. Moirano y Elias Hurtado Hoyo. En 1995 se designaron
los primeros Representantes Regionales: Dres. Ricardo
Torres, José Foscarini, Eduardo Cassone, Miguel Sabett
y Mario Antozzi.

El conocimiento de nuestro mundo globaliza-
do exige una alta preparacion profesional, practica rei-
terada y capacitacién continua abonadas por la partici-
pacion en reuniones de la disciplina.

En 2010, el CCLyM decidié desarrollar un es-
pacio donde presentar, compartir y resolver casos y
ejercitar una experiencia colectiva que se compadecian
con la definicién de un Ateneo™?. Se actud durante las
presidencias sucesivas de los Dres. Mariano Giménez
(2010-2012), Alejandro de la Torre (2012-2014) y Mario
Antozzi (2014-2016).

La necesidad de contar con foros de interés na-
cional sugirié que los ateneos tomaran la condicion de
federales. La telematica®* posibilité el desarrollo virtual
de los encuentros, que se realizaron en las regiones del
pais que manifestaran deseos de participar y contaran
con disponibilidad técnica y edilicia. Facilité su red de
teleconferencias la Fundacion OSDE, que cuenta con 38
filiales en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires (CABA),
capitales y ciudades importantes de las 23 provincias.

El objetivo de este trabajo es describir lo ac-
tuado en cinco afios de gestion de los Ateneos Federa-
les, analizar los resultados y evaluar el cumplimiento de
los objetivos planteados.

A tal fin se revisaron las acciones emprendidas
y los resultados obtenidos a partir de un disefio des-
criptivo y retrospectivo.

El CCLyM designd Delegados Regionales, en-
cargados de colectar temas de interés, actuar como
nexos con las sedes locales, difundir y convocar a los
concurrentes regionales. Las reuniones ofrecieron re-

produccion de videograbacion de intervenciones lapa-
roscopicas efectuadas por los invitados, comentarios y
preguntas de los concurrentes y una actualizacién bre-
ve a cargo de un experto.

Para ampliar la influencia y penetracién de la
reunion y el nivel cientifico del evento, a partir de 2014
se convoco a colegas de paises hispanoparlantes y lue-
go a personalidades de nivel mundial.

Se utilizé la pagina web, el Boletin de la Aso-
ciacidon Argentina de Cirugia y correos electrénicos diri-
gidos a Delegados y Sociedades Quirudrgicas nacionales
para promocién y difusidn de las reuniones.

La Fundacién OSDE proveyo el disefio grafico
del programa y lo difundid por correo electrénico. La
actividad no fue arancelada. Se certificé la concurrencia
a los asistentes. Para esta presentacién se analizaron
los siguientes aspectos:

* Regiones participantes

* NUumero de participantes

* Contenidos

* Nivel nacional, iberoamericano e internacional
* Evaluacidn de resultados

Se registré la opinidn de los Delegados Regio-
nales respecto de:
¢ Organizacion
* Eleccién de casos
*Visualizacién
*Sonido
* Comunicacion

Se estimaron como validas solo las expresio-
nes Muy Bueno, Bueno, Regular o Malo. Las preguntas
no respondidas fueron descartadas como inciertas: se
ignora si aprueban o no el item y se las asimila al “no
sabe/no contesta” de mediciones de similar tenor.

Entre el 30 de abril de 2010 y el 14 de agos-
to de 2015 se realizaron 11 Ateneos. La tabla 1 detalla
las regiones participantes y la concurrencia lograda en
cada Ateneo.

La tabla2 especifica el nimero de participan-
tes en cada sede.

Los temas tratados fueron: diagndstico intrao-
peratorio y posoperatorio de lesidn quirurgica de la via
biliar, apendicitis aguda, diverticulitis perforada, litiasis
de la via biliar, drenaje de colecciones abdominales,
hernia hiatal mixta y por deslizamiento, colon izquierdo
y colon derecho, eventracion paraumbilical, técnica de
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ﬁ TABLA 2

Regiones participantes y concurrencia registrada

Concurrencia registrada en cada sede

| Federal 22 481
Il Federal 21 288
Il Federal 17 194
IV Federal 27 285
V Federal 26 255
VI Federal 19 288
VIl Federal 22 373
| Iberoamericano 20 264
Il Iberoamericano 20 266
| Internacional 24 358
Il Internacional 24 303
3355 (total)

separaciéon de componentes, necrosectomia laparoscoé-
pica, seudoquiste de pdancreas, hernia inguinal recidi-
vada, eventracion recidivada, cancer de recto medio y
superior, cancer del colon derecho, gastrectomia total,
gastrectomia parcial, Ulcera péptica perforada, obstruc-
cién intestinal.

Se recolectaron 108 encuestas. Los porcenta-
jes se obtuvieron de la razon Mb/B (oR/M) * 100/108
(total de encuestas recolectadas)-NC. Ejemplo: para
Mb/B de Organizacién 86/(108-17) = 94,5%. (Tabla 3)

Los contenidos se guiaron por la evolucion de
la laparoscopia. Se abordaron nuevas técnicas, progre-
sos logrados y problemas detectados.

En la medida en que los cirujanos adquieren
mas experiencia en cirugia laparoscdpica, los procedi-
mientos mas extensos son cada vez mas comunes.

En los 11 Ateneos intervinieron una mediana
de 22 filiales (maximo 27 y minimo 17). Se destaca la
diversidad de regiones participantes. El | Ateneo Fede-
ral reunid a 481 cirujanos. El nimero de concurrentes
mermo levemente en reuniones posteriores, aunque
promediaron 301 participantes por reunion. La acti-
vidad sumo la concurrencia de 3355 colegas. A pesar
de que los avatares econdmicos priorizan la actividad
asistencial y la sobreabundancia de Congresos y Jorna-
das restan interés a tanta reunidn, la asistencia lograda
muestra que estas fueron atractivas.

Incluir a referentes mundiales otorgé mayor
relevancia a la reunion.

Seria interesante contar con la opinidn de los
concurrentes aunque lo recolectado, respuestas de los
delegados, resulta un dato orientador de fuerte peso.

CABA 182 Jujuy 68
B. Blanca 159 Trenquelauquen 10
Chivilicoy 29 La Pampa 4

Junin 32 La Rioja 48
La Plata 45 Mendoza 120
Bs. As. Centro 73 Misiones 47
Pergamino 26 Neuquén 58
Catamarca 173 Bariloche 89
Chaco 98 Salta 159
C. Rivadavia 58 S.Juan Sl
Trelew 25 S. Luis 32
P. Madryn 4 V. Mercedes (S. Luis) 9

Cérdoba 268 Santa Cruz 25
V. Maria (Cordoba) 32 Santa Fe 170
Corrientes 239 Rosario 86
Parana 71 S. del Estero 174
C. Uruguay 177 Rio Grande 43
Formosa 51 Ushuaia 4

Mar del Plata 104 Tucuman 334

ﬁ TABLA 3

Evaluacion de los Ateneos Federales

Organizacion 94,5
Imagen 70,6
Sonido 778
Comunicacion 66.2
Temario 100

La organizacion resulté muy buena o buena
para el 94,5% de los opinantes.

Aunque fallas intermitentes de enlaces loca-
les dificultaron la visualizaciéon de algunos videos y la
recepcién del audio, los delegados opinaron acerca de
imagen y sonido que “los inconvenientes ocurridos no
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opacaron el espiritu de comunicar y compartir conoci-
mientos”; “a pesar de todo, pudimos disfrutar y partici-
par con preguntas”.

Los temas contaron con el 100% de aproba-
cién. Los referentes subrayan: “la potencialidad de la
telematica en educacion médica”, “la organizacidn y el
nivel de jerarquia”, “casos muy bien elegidos permitie-
ron polemizar”. Abundaron opiniones en favor de estos
encuentros: “actividad que retine y vincula a muchos
cirujanos del interior”, “se debe continuar estimulan-
do este tipo de eventos, que la Asociacion acerca a los
cirujanos que se encuentran mas alejados geografica-
mente”.

Son perfectibles la comunicacion y el tiempo
concedido a la discusion y los aportes del auditorio
(66,2% de respuestas Muy buenas y Buenas). Exigen, de
todos los colegas, respetar los tiempos acordados. La
conectividad mejorard en la medida en que se optimice
la provision de servicios.
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El CCLyM, presidido por el Dr. Pablo Capitanich
en 2016, programo dos nuevos Ateneos Federales.

Los Ateneos Federales concitaron el interés de
3355 cirujanos. Parecen satisfacer objetivos docentes,
exhiben un claro espiritu federal al ofrecer participa-
ciéon a los cirujanos de todo el pais y extienden su in-
fluencia a nivel internacional.

Organizacion, eleccién de casos, visualizacidon
y sonido satisficieron a la mayoria de los asistentes. La
comunicacion continua siendo perfectible.

Constituyen una alternativa factible, eficien-
te y eficaz para brindar educacién practica a distancia,
con escaso costo para la Asociacion.

Estos datos asisten para no reiterar errores y
permiten comparaciones futuras.
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